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O Brasil tem uma vantagem: existem lugares para todos os gostos e bolsos. Falando
sobre um dos destinos mais desejados do país, selecionamos lugares legais para
conhecer no Rio de Janeiro, que não vive só de praias maravilhosas e clima quente.

Entre cidades históricas, serranas e tranquilas, é impossível não encontrar um
canto fluminense para chamar de seu. Turistas também podem se refugiar em ilhotas,
como é o caso de Ilha Grande, uma das mais cobiçadas do estado. As belezas naturais
rodeiam todos os lugares do Rio de Janeiro e talvez seja isso que o torne tão único e
inesquecível.

Lugares legais para conhecer no Rio de Janeiro
Faça as malas e curta essa viagem!

1. Petrópolis

O maior município da região serrana tem muitos atrativos, que faziam da cidade o
destino favorito do imperador Dom Pedro II. O clima refrescante, a vegetação sempre
presente e a ótima infraestrutura turística tornam o destino um dos mais cobiçados do
Rio de Janeiro.

Em Itaipava, a vida noturna e gastronômica pulsa, abrigando ótimas opções. Confira
dicas de hospedagem em Petrópolis, que fica a 68 km de distância da cidade do Rio de
Janeiro.
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2. Visconde de Mauá

O distrito, que fica em Resende, a 202 km de distância da capital, é propício para aqueles
que querem sossego ou se aventurar em meio a natureza e procuram lugares legais para
conhecer no Rio de Janeiro.

Casais se alojam em chalés charmosos, enquanto famílias passam o tempo andando a
cavalo ou em busca de cachoeiras. Os mais corajosos podem se arriscar em atividades
como rapel, escalada e cachoeirismo, principalmente na Serrinha do Alambari que fica
nas redondezas. Confira opções de hospedagem em Visconde de Mauá aqui.

3. Cabo Frio
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A principal cidade da Região dos Lagos fica a 156 km de distância do Rio, tem praias
magníficas de areia branquinha e águas cristalinas, propícias para o snorkel.

Os turistas ainda se encantam com os monumentos e edifícios históricos, que ajudam a
compor as belezas do maior pólo turístico desta área carioca. Além disso, vale a pena ir
até a Ilha do Japonês, um paraíso escondido no Rio de Janeiro. Confira hotéis e pousadas
em Cabo Frio para se hospedar.

4. Paraty

Um dos mais lindos lugares legais para conhecer no Rio de Janeiro é Paraty, a 250 km de
distância da capital, onde parece que o tempo parou. Casarões coloniais, igrejas dos
séculos 18 e 19, restaurantes românticos e calçadas com pedras são parte do charmoso
centro histórico.

Praias, piscinas naturais e cachoeiras coroam o passeio com recursos naturais, além da
programação recheada, que conta com o Festival da Cachaça e a Feira Literária
Internacional, Flip, lotando a cidade. Encontre hotéis e pousadas para se hospedar em
Paraty aqui.

5. Teresópolis
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Foto: Marceloclimb

Cercada pela exuberante Serra dos Órgãos, que também dá nome ao Parque Nacional, a
cidade chama a atenção pelos picos exóticos que exibem suas formas no mais alto
município do estado. O clima de montanha, as belas paisagens, os restaurantes e
pousadas charmosas atraem turistas durante o inverno e os que querem fugir da
muvuca carioca no verão.

Teresópolis fica a 96 km de distância do Rio de Janeiro e você pode encontrar aqui
opções de hotéis e pousadas para ficar confortável por lá.

6. Nova Friburgo
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Conhecida como “capital da lingerie”, por conta da produção em grande escala na
região, Nova Friburgo, a 156 km de distância do Rio, é um importante pólo industrial.
Colonizada por suíços, abriga bons restaurantes de comida suíça e alemã, além de
contar com boa infraestrutura turística, que inclui ainda opções de ecoturismo.

Para quem busca lugares legais para conhecer no Rio de Janeiro e gosta de frio, a cidade
é ideal, já que tem as temperaturas mais baixas do estado. Encontre aqui boas opções de
hospedagem em Nova Friburgo.

7. Angra dos Reis

Um dos destinos turísticos mais badalados do Brasil e um dos lugares legais para
conhecer no Rio de Janeiro, Angra, que fica a 156 km de distância da capital, gaba-se de
belezas naturais de cair o queixo.

São mais de 300 ilhotas (incluindo as lindas Ilhas Botinas), oito baías e centenas de praias
para o deleite dos viajantes e cariocas, que mergulham em águas tranquilas e
transparentes. Resorts, pousadas e vida noturna animada completam a infraestrutura
turística. Confira aqui os melhores hotéis e pousadas de Angra dos Reis para ficar
durante sua viagem.

8. Niterói
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Esta é a cidade fluminense com o melhor índice de desenvolvimento humano. Apenas 13
km a separam da capital, dando até para avistar o Pão de Açúcar e o Cristo Redentor.

As belas praias, sendo algumas propícias para o surfe, o  Museu de Arte Contemporânea,
assinado por Oscar Niemeyer e o Mirante de Boa Viagem são alguns dos motivos para
conhecer este trecho carioca. Veja aqui hotéis e pousadas para se hospedar em Niterói.

9. Vassouras

Vassouras, um município a 121 km de distância da capital, é uma boa pedida para quem
procura lugares legais para conhecer no Rio de Janeiro e curte locais históricos e
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agroturismo. Dentro do chamado Circuito de Fazendas do Rio de Janeiro, a cidade se
destaca pelas antigas propriedades rurais que dão fama ao Vale do Café.

No século 19 era conhecida como a Cidade dos Barões, fato que proporciona até hoje
belos edifícios coloniais, museus, casarões e palacetes espalhados pela região. Aproveite
ainda as cachoeiras e o jardim Uaná Etê. Para se hospedar, pesquise aqui os melhores
hotéis e pousadas da região.

10. Ilha Grande

Um dos lugares mais bonitos do Rio, Ilha Grande é a maior dentro da baía de Angra dos
Reis, a 156 km de distância da capital. As águas cristalinas são um convite ao mergulho,
que revela diversas espécies da rica vida marinha.

O centrinho da ilha é rústico e preza pela simplicidade. Rios e cachoeiras no meio da Mata
Atlântica também ajudam a espantar o calor de quem procura por lugares legais para
conhecer no Rio de Janeiro. Veja onde se hospedar durante sua viagem para Ilha
Grande.

11. Saquarema
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Esse é um dos destinos litorâneos mais baratos do Brasil, localizado a 118 km do Rio.
Desde a década de 1970, a cidade foi ganhando fama com suas ondas alucinantes, que
em Itaúna chegam a até três metros de altura, lhe dando o título de capital do surf. Além
de sediar campeonatos dessa modalidade, também se destaca pelo vôlei e abraça o
rock’n’roll.

O roqueiro Serguei, que é o mais antigo do país, comanda o Templo do Rock, onde divide
com o público um bocado de sua trajetória, recheada de histórias malucas. Veja opções
de hotéis e pousadas em Saquarema para você ficar durante sua viagem.

12. Bom Jardim

Entre imponentes formações rochosas e belas cachoeiras, Bom Jardim, a 156 km de
distância da capital, é um destino para quem busca aventura ou sossego na natureza.

Do alto de seus picos há grandes chances de subir a adrenalina, com a prática de rapel
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na Pedra Aguda, a 1.200 metros de altitude, ou saltando de para quedas na Pedra do
Suzano e na Pedra da Amizade. Encontre aqui hotéis e pousadas em Bom Jardim.

13. Penedo

Essa cidadezinha é a principal colônia finlandesa no Brasil, com cultura que se espalha
por sua arquitetura no estilo escandinavo e pelas ótimas opções para os chocólatras.
Dentro da chamada Pequena Finlândia está a Joulupukin Suklaa (Chocolate do Papai
Noel), onde há chocolates de tudo quanto é tipo, incluindo mini fondues, que fazem um
sucesso danado.

No final de ano o charme do município, situado a 178 km de distância do Rio de Janeiro, é
ainda maior por conta da magia natalina. Veja aqui onde se hospedar durante sua
viagem.

14. Ilha da Gigóia
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Não é bem uma cidade, mas sim uma ilha de pescadores na capital do Rio de Janeiro,
escondida em plena Barra da Tijuca. Pitoresco, o local faz parte do arquipélago de 11 ilhas
da Lagoa de Marapendi e tem pouco mais de 3 mil habitantes.

Costuma ser destino de passeios de fim de semana, devido seus bons restaurantes com
frutos do mar frescos e um pôr do sol imperdível! Saiba mais sobre esse refúgio aqui.

15. São Pedro da Aldeia

Embora faça parte da badalada Região dos Lagos e esteja a apenas 14 km de Cabo Frio,
São Pedro da Aldeia passa longe da muvuca e proporciona tranquilidade em qualquer
época do ano. Um de seus grandes atrativos é a Lagoa de Araruama, considerada a
segunda maior do país, com 220 km² de superfície.

Ali cabem pessoas praticando esportes como o Stand Up Paddle, kitesurf e vela, enquanto
outras apenas repousam sobre as águas. Pelas praias se pratica o mergulho e também
se forra a barriga em um dos vários quiosques que as rodeiam. Encontre aqui hotéis e
pousadas em São Pedro da Aldeia com os melhores preços.

16. Barra de Guaratiba
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Barra de Guaratiba é uma cidade, mas vale a pena aparecer na nossa lista de lugares
legais para conhecer no Rio de Janeiro, já que é uma praia linda, considerada um
verdadeiro reduto ecológico, pouco conhecida no Rio.

O local fica a 40 km de Copacabana e é digno de cartão-postal, com mar azul e
cristalino, rodeado por pequenas casinhas e trechos da Mata Atlântica. Se preferir, você
pode se hospedar em hotéis e pousadas na Barra de Guaratiba para ficar ainda mais
inserida no meio ambiente.

17. Ilha de Boa Viagem
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A Ilha de Boa Viagem fica em Niterói, a 23 km do centro da capital, e pode, inclusive, ser
avistada da janela do Museu de Arte Contemporânea (MAC).

Por lá, os turistas encontram verdadeiros tesouros do século 17 que foram deixados como
legado de antigas peregrinações. Encontre aqui hospedagens em Niterói para curtir a
Ilha da Boa Viagem!

18. Praia do Secreto

Mais um dos lugares legais para conhecer no Rio de Janeiro fica a 50 km do centro e se
chama Praia do Secreto. O local pode ser acessado através da Praia da Macumba ou por
uma trilha íngreme que sai da estrada.

Esse pequeno oásis é repleto de piscinas naturais com águas cristalinas e com
tonalidade azul. Se você está programando uma viagem para o Rio de Janeiro, não deixe
de ler nossas dicas de hospedagem na cidade.

19. Itacoatiara
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Foto: Rubens Freitas

Itacoatiara fica em Niterói e merece aparecer na lista de lugares legais para conhecer no
rio de Janeiro! Emoldurada pela vegetação, a praia de 700 metros de extensão é reduto
de jovens e surfistas que sabem apreciar o melhor da vida.

De quebra, Itacoatiara ainda proporciona uma das melhores vistas do estado do Rio de
Janeiro para quem encara uma trilha e segue até o topo da pedra, a 217 metros de altura.
Encontre hotéis e pousadas para se hospedar.

20. Ilha da Madeira

A Ilha da Madeira conta com praias de águas tranquilas e esverdeadas que realmente
encantam os turistas. Uma das mais bonitas e preservadas é a Praia da Quatiquara, toda
rodeada por árvores e vegetação que oferecem sombra.

A ilha fica em Itaguaí, a cerca de 100 km de distância do Rio de Janeiro. Confira boas
opções de hotéis e pousadas na região.

Ficou empolgada para viajar para o Rio de Janeiro? Use nosso buscador de passagens
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10 comentários

Pingback: Dicas de Petrópolis: tranquilidade e mil encantos na Serra do RJ

Pingback: 10 lugares para viajar em agosto - confira dicas no Brasil e no mundo!

Pingback: Pontal do Atalaia reserva paisagens caribenhas em pleno Arraial do Cabo, no
RJ - Dicas de viagem

aéreas baratas e encontre vôos com os melhores preços. Se preferir, alugue um carro
para sua trip!

Imagens: divulgação.
Texto atualizado em dezembro de 2018 por Andressa Xavier Pellanda.

Para onde viajar

Eu tenho e quero viajar por

américa do sul atrações cidades destinos gastronomia lugares

praias restaurantes rio de janeiro viagem

Brunella Nunes   |  Quando não está viajando pelo mundo, está viajando nas ideias.

Thamires

06/01/2018 às 2:12 pm

Nada contra São Pedro da Aldeia, porém não é um ponto turístico a ser considerado
no RJ.
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Pingback: Pontal do Atalaia reserva paisagens caribenhas em pleno Arraial do Cabo, no
RJ - Blog Quanto Custa Viajar

Pingback: Serrinha do Alambari: muito verde e natureza perto de Penedo, no RJ

Pingback: Destinos para viajar em fevereiro, confira uma lista!

Tiago Maia

19/04/2018 às 3:33 pm

O título da matéria é “15 lugares legais para conhecer” e não 15 pontos turísticos.

Janaina Mendonça

22/01/2018 às 2:07 am

Como um cidade turistica e famosa como Arraial do cabo nao consta nessa lista ?

3

Diogo

22/02/2018 às 1:48 am

Entre as cidades sugeridas a minha favortia é Visconde de Mauá.
Na minha humilde opnião é o melhor destino de inverno do Rio de Janeiro.
Aliás.. até no versão é sensacional para fazer trilhas e curtir as principais cachoeiras
https://www.viscondedemaua.blog/melhores-cachoeiras-de-visconde-de-maua/.

Senti falta de Búzios!
As praias mais lindas do Rio de Janeiro.

Parabéns pelo artigo!
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